
新北市政府社會局 110 年度托育中心專業人員在職研習訓練課程一覽表 

參加對象：以新北市托嬰中心專業人員為對象 

1 

1101015版 

場次 日期/時間 研習主題 主講人 地點 
課程 

類別 

報名 

起迄日 
備註 

1 
1100925 

（六） 
8:30-17:30 成人、兒童、嬰兒 CPR 加 AED 紅十字會 

板橋區公
所大禮堂 

六（二） 

1100913- 

1100921 

請參閱「成人、
兒童、嬰兒 CPR

加 AED」場次
注意事項。 

2 
1100926

（日） 

9:00-12:00 
嬰幼兒生活作息與生活自理能
力培養 

長庚科技大學幼兒保育系 

陳寧容副教授 板橋區公
所大禮堂 

七（二） 
 

3 13:30-16:30 啓動嬰幼兒閲讀之鑰 
貓頭鷹圖書館/貓頭鷹親子教育協會   

李苑芳創辦人 
七（四） 

 

4 
1101002

（六） 

9:00-12:00 
兒童人權：從兒童權利公約施行
法談起 

臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 

陳俊全助理教授 板橋區公
所大禮堂 

一（一） 

1100922- 

1100928 

 

5 13:00-17:00 
快樂成長平安圓滿：嬰幼兒童的
衛生與保健 

經國健康管理學院幼保系(退休)  

許瑛真講師 
五（一） 

本感染管
控課程上
課 4 小時。 

6 
1101003

（日） 

9:00-12:00 感覺統合理論實務應用 
臺灣師範大學特殊教育學系 

吳亭芳副教授 板橋區公
所大禮堂 

二（七） 
 

7 13:30-16:30 
走進孩子的內心世界：談嬰幼兒

的人格發展 

經國健康管理學院幼保系 

龔美娟助理教授 
二（二） 

8 
1101016

（六） 

9:00-12:00 
理性與感性：嬰幼兒的情緒行為
與正向互動 

長庚科技大學幼兒保育系 

林怡滿助理教授 板橋區公
所大禮堂 

七（五） 

1101004- 

1101012 

 

9 13:30-16:30 新北市育兒資源的運用 
臺灣玩具圖書館 

蔡延治創辦人 
九（三） 

 

10 
1101017

（日） 
8:30-17:30 成人、兒童、嬰兒 CPR 加 AED 紅十字會 

板橋區公
所大禮堂 

六（二） 

請參閱「成人、

兒童、嬰兒 CPR

加 AED」場次

注意事項。 

11 

1101023

（六） 

9:00-12:00 看到孩子的需要：回應式的教保 
耕莘健康管理專科學校幼保科 

王均安講師 
板橋區公
所大禮堂 

三（一） 

1101009- 

1101019 

 

12 13:30-16:30 

讓每日紀錄拉近保親關係：聯絡
簿及托育日誌的意義及書寫技
巧 

長庚科技大學幼兒保育系 

羅巧淯講師 
八（四） 
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場次 日期/時間 研習主題 主講人 地點 
課程 

類別 

報名 

起迄日 
備註 

13 

1101024

（日） 

9:00-12:00 
在遊戲與作息中促進嬰幼兒的
社會發展與互動 

長庚科技大學幼兒保育系 

謝文慧助理教授 

板橋區公
所大禮堂 

二（五） 
 

14 13:30-16:30 

從幼兒園端看兩歲幼兒的發展
與學習：兩歲幼兒初入學的環境

規劃設計及課程安排 

臺北市士林區蘭雅國小附設幼兒園  

楊䕒儀教保員 

臺北市內湖區文湖國小附設幼兒園  

廖育萱教保員 

臺北市文山區萬福國小附設幼兒園  

蔡依筠教保員 

七
（一、

四） 

 

15 

1101030

（六） 

9:00-12:00 
適齡適性發展：提升各領域發展
之掌握重點 

臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 

楊曉苓副教授 
板橋區公
所大禮堂 

二（七） 

1101016- 

1101026 

 

16 13:30-16:30 玩遊戲 玩運動 也玩創意 
國立體育大學體育推廣學系 

余雅婷兼任助理教授 
七（四） 

請身著好

活動的褲

裝 

17 
1101031

（日） 

9:00-12:00 
倫理與現實：托育倫理兩難案例
討論 

長庚科技大學幼兒保育系  

葛婷副教授 板橋區公
所大禮堂 

一（五） 
 

18 13:30-16:30 
家外是溫暖安全園地：托育環境
的規劃及布置 

新莊昌隆公共托育中心 

吳淑燕主任 
九（三） 

 

19 

1101106

（六） 

9:00-12:00 滾動中的托育政策、培力到品質 
新北市政府社會局兒童托育科 

吳佳益督導 
板橋區公
所大禮堂 

一（三） 

1101023- 

1101102 

 

20 13:30-16:30 享受嬰幼兒生活自理的樂趣 

耕莘健康管理專科學校幼保科 

臺北市小磊心托嬰中心負責人 

李素真兼任講師  

七（二） 

 

21 
1101107

（日） 

9:00-12:00 嬰幼兒事故傷害與防治 

經國健康管理學院幼保系(退休)  

臺北市大同托嬰中心主任 

許瑛真講師  
板橋區公
所大禮堂 

六（一） 

 

22 13:30-16:30 
在生活中促進嬰幼兒的認知發
展與學習 

清華大學幼兒教育系 

丘嘉慧助理教授 
二（三） 

 



新北市政府社會局 110 年度托育中心專業人員在職研習訓練課程一覽表 

參加對象：以新北市托嬰中心專業人員為對象 

3 

1101015版 

場次 日期/時間 研習主題 主講人 地點 
課程 

類別 

報名 

起迄日 
備註 

23 
1101113

（六） 

9:00-12:00 嬰幼兒語言發展：家有學語兒 
樹德科技大學兒童與家庭服務系 

陳俞君副教授 

板橋區公
所大禮堂 

二（四） 

1101030- 

1101109 

 

24 13:30-16:30 
大雞慢啼？促進特殊需求幼兒

語言及溝通發展 
二（八） 

 

25 
1101114

（日） 

9:00-12:00 
性別平等教玩具、圖書要這樣

選！  

臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 

邱瓊慧助理教授 板橋區公
所大禮堂 

七（四） 
 

26 13:30-16:30 
新北愛小孩的一種托育模式與

實務 

長庚科技大學幼兒保育系(退休) 

廖信達副教授   
一（三） 

 

27 
1101120

（六） 

9:00-12:00 嬰幼兒應該怎麼吃？ 
中臺科技大學兒童教育暨事業經營

系  王昭文助理教授 板橋區公
所大禮堂 

四（二） 

1101106- 

1101116 

 

28 13:30-16:30 
感覺統合超魔力：嬰幼兒五感發

展遊戲 

臺灣陽光天使職能治療兒童發展關

懷協會  呂忠益理事長 
二（一） 

 

29 
1101121

（日） 

9:00-12:00 
音樂可以這樣玩：全幼兒音樂教

育模式的理論 
朝陽科技大學幼兒保育系 

李玲玉教授兼人文暨社會學院院長 

梁瑋如助理 

板橋區公
所大禮堂 

七（四） 

 

請身著好
活動的褲
裝 

30 13:30-16:30 
音樂可以這樣玩：全幼兒音樂教

育模式的實務應用 

31 
1101127

（六） 

9:00-12:00 
認識教養- 和家長攜手打造小小

孩的健康成長 

輔仁大學兒童與家庭學系 

陳富美教授 板橋區公
所大禮堂 

八（三） 

1101113- 

1101123 

 

32 13:30-16:30 不為難自己的練習 
康健雜誌前總編輯 

瑜珈老師「慢老」作者黃惠如 
九（二） 

請帶瑜珈墊
並身著好活
動的褲裝 

33 
1101128

（日） 

9:00-12:00 嬰兒觀察與教保課程 
長庚科技大學幼兒保育系  

萊素珠助理教授 板橋區公
所大禮堂 

二（六） 
 

34 13:30-16:30 
為親之道的省思～親子關係對

嬰幼兒行為與發展的影響 

經國健康管理學院幼保系 

陳姣伶副教授兼系主任暨所長 
八（二） 
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場次 日期/時間 研習主題 主講人 地點 
課程 

類別 

報名 

起迄日 
備註 

35 
1101204

（六） 

9:00-12:00 
運用嬰幼兒托育環境評量表
(ITERS-R)提升托育品質 

臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 

楊曉苓副教授 
新北市政
府 307 會
議室 

三（二） 

1101120- 

1101130 

 

36 13:30-16:30 放手讓孩子學規矩，大人更優雅 
薩提爾親子溝通專家 

李儀婷老師 
八（四） 

 

37 
1101205

（日） 

9:00~12:00 實用便利的多元數位工具 
長庚科技大學幼兒保育系 

陳必卿助理教授 新北市政
府 307 會
議室 

九（五） 
 

38 13:00-17:00 
感染管控：嬰幼兒常見疾病辨別
及照護知能 

輔仁大學護理系 

卓妙如助理教授 
五（二） 

本感染管

控課程上

課 4 小時。 

39 

1101211

（六） 

9:00~12:00 嬰幼兒成長學習紀錄 
明新科技大學幼兒保育系 

陳紀萍兼任助理教授 新北市政
府 307 會
議室 

二（六） 

1101127- 

1101207 

 

40 13:30-16:30 
托嬰中心的危機處理策略與案
例分享 

社團法人中華民國學前教育發展學會  

羅秀麗理事長 

蘆洲長安公共托育中心主任 

六（二） 

 

41 
1101218

（六） 

9:00~12:00 
玩索與遊戲:嬰幼兒活動設計與
互動 

長庚科技大學幼兒保育系 

林怡滿助理教授 
新北市政
府 307 會
議室 

七（四） 
1101204- 

1101214 

 

42 13:30-16:30 促進幼兒自主學習之環境規劃 
耕莘健康管理專科學校幼保科 

蔡菁菁講師 
七（一） 

 

43 
1101225

（六） 

9:00~12:00 新冠肺炎疫情下的托育服務 
長庚科技大學幼兒保育系  

汪麗真副教授 
新北市政
府 511 會
議室 

一（二） 
1101211- 

1101221 

 

44 13:30-16:30 
遇見更好的自己~女性職涯的時

間管理術 

新北市私立親親寶貝托嬰中心 

邱金蓮負責人 
九（三） 

 

(下一頁為「線上會議室」研習課程一覽表) 
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場次 研習日期 研習時間 研習主題 主講人 形式 
課程 

類別 

報名 

起迄日 

45 1101015（五） 19:00~21:00 觀摩學習新莊昌隆公共托育中心 新莊昌隆吳淑燕主任 線上會議室 九（三） 10/4-10/11 

47 1101019（二） 19:00~21:00 觀摩學習土城和平公共托育中心 土城和平黃麗慧主任 線上會議室 九（三） 
10/16-10/17 

49 1101025（一） 19:00~21:00 觀摩學習永和網溪公共托育中心 永和網溪包怡萍主任 線上會議室 九（三） 

51 1101101（一） 19:00~21:00 觀摩學習板橋新板公共托育中心 板橋新板連淑菁主任 線上會議室 九（三） 
10/23-10/24 

48 1101103（三） 19:00~21:00 觀摩學習土城和平公共托育中心 土城和平黃麗慧主任 線上會議室 九（三） 

52 1101109（二） 19:00~21:00 觀摩學習板橋新板公共托育中心 板橋新板連淑菁主任 線上會議室 九（三） 
10/30-11/7 

53 1101111（四） 19:00~21:00 觀摩學習新店北新公共托育中心 新店北新沈依瑩主任 線上會議室 九（三） 

50 1101115（一） 19:00~21:00 觀摩學習永和網溪公共托育中心 永和網溪包怡萍主任 線上會議室 九（三） 
11/6-11/18 

55 1101123（二） 19:00~21:00 觀摩學習中和民享公共托育中心 中和民享鄭伊婷主任 線上會議室 九（三） 

46 1101201（三） 19:00~21:00 觀摩學習新莊昌隆公共托育中心 新莊昌隆吳淑燕主任 線上會議室 九（三） 

11/13-11 54 1101209（四） 19:00~21:00 觀摩學習新店北新公共托育中心 新店北新沈依瑩主任 線上會議室 九（三） 

56 1101215（三） 19:00~21:00 觀摩學習中和民享公共托育中心 中和民享鄭伊婷主任 線上會議室 九（三） 

線上研習注意事項與說明： 

1. 本活動禁止學員使用第三方錄製工具錄製活動過程(含拍照、錄音、錄影)，報名時需同意遵守方能獲得錄取。 

2. 參與會議步驟說明：  

(1)請挑選安靜、不受打擾的空間進行會議。  

(2)請先確認連結設備可以適用視訊軟體，以及挑選進行會議之空間網路品質良好不中斷。  

(3)請點選連結加入會議，並文字留言參與者的服務單位、姓名、職稱，視同完成簽到。  

(4)會議正式開始時，請先關閉麥克風，但須全程打開鏡頭參與會議。  

(5)會議進場時間：場次當日前 15 分鐘開放進場，即 18:45 ~ 19:00。  

(6)會議室連結網址與代碼：活動前二日以 email 通知。若未收到，請務必來信詢問。 

    (7)研習結束後需依照指示於時間內完成簽退才能核予時數。 
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研習期間，將視疫情及相關集會規定滾動式調整上課方式及報名人數，請隨時留意報名系統。 

 上課地點： 

 板橋區公所（新北市板橋區府中路 30 號， 02-2968-6911），6 樓大禮堂。 

 新北市政府 307 會議室及 511 會議室。 

 線上會議室(連結於活動前二日以 email 通知)。 

 報名方式： 

 請依每場次課程報名起迄日期，至長庚科技大學首頁 (http://www.cgust.edu.tw/)後，點選「各類活動線上報名系統

(http://web.cgust.edu.tw/ActSignup/ActList.asp)」活動名稱為『新北巿 110 年度托育中心專業人員在職研習訓練課程』。 

 符合報名資格者請逐場次逕自登入系統線上報名(報名時間為開放當日上午八時、截止日為該週星期二 24 時，額滿為

止)，每場次開放人數依場地可容納上限開放，所有場次不開放現場報名、無電話報名，依系統線上報名時間先後順

序為錄取名額，敬請把握各場次報名起訖日期。 

 報名時，於現職欄位填入現職機構全銜與職稱，並+加上「目前為止您擔任托育中心專業人員或居家托育人員的年資為：     年」。 

 未完整填妥上述資料，一律以資格不符刪除報名資格。 

 凡於起迄日期內未取消報名且研習當日缺席，缺課達 2 次者，取消該員本年度參訓資格。 

 線上報名系統請詳加確認所填資料是否正確後再送出，以免登入查詢資料不正確。 

 若需取消/查詢已報名場次，請依個人查詢登入後逕自取消/查詢。 

 欲取消場次，請於報名起訖時間內登入作業。(取消已報名場次建議使用電腦版操作)。 

http://www.cgust.edu.tw/
http://web.cgust.edu.tw/ActSignup/ActList.asp)
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 「線上研習」步驟說明： 

 1. 使用桌上型電腦需配備視訊鏡頭、麥克風、耳機，筆記型電腦、平板、手機使 用者建議配戴耳機，避免收訊干擾，

請挑選安靜、不受打擾的空間進行會議。 

 2. 請先確認連結設備可以適用視訊軟體，以及挑選進行會議之空間網路品質良好不中斷。 

 3. 請點選連結加入會議，並文字留言參與者的服務單位、姓名、職稱，視同完成簽到。 

 4. 會議正式開始時，請先關閉麥克風。 

 5. 會議進場時間：場次當日前 15 分鐘開放進場，即 18:45 ~ 19:00。 

 6. 會議室連結網址與代碼：活動前二日以 email 通知。 

 7. 會議期間須全程打開視訊鏡頭參與會議。 

 8. 研習結束後需依照指示於時間內完成繳交回饋表才算簽退，才能核予完整時數。 



新北市政府社會局 110 年度托育中心專業人員在職研習訓練課程一覽表 

參加對象：以新北市托嬰中心專業人員為對象 

8 

1101015版 

校外人士 

帳號為身分證字號 

密碼為報名時所填寫的 E-MAIL 

(請留意報名時所填 E-MAIL) 

 

報名或取消一律採電腦線上作業， 

敬請把握每場次報名起迄日， 

不接受電話取消。 
 

注意!!! 

不開放現場報名。 
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 其他注意事項 

    一、本課程提供新北市立案公私立托育中心/托嬰中心之在職工作人員，若報名未滿額，始開放給新北市居家托育服務人

員。 

    二、研習通知方式：以系統自動回覆，承辦單位不另通知。 

    三、每場次課程依開課時間提前或準時簽到。 

        上課遲到逾 15 分鐘者，該場次視為缺課，不計算該場次研習時數。 

        早退者，該場次視為缺課，不計算該場次研習時數。 

        缺課達 2 次者，取消該員本年度參訓資格。 

  四、代替他人簽到/退者，代簽者及被代簽者該課次視為缺課，不計算該課次研習時數，並取消該年度參訓資格。 

  五、上、下午場次研習時數獨立核發，請分場次報名。 

  六、為尊重講座及智慧財產權，研習過程請勿拍照、錄音或錄影。 

  七、響應環保，節能減碳，請自備水杯。 

  八、其他未盡事宜，承辦單位將另行公告於長庚科技大學幼保系網頁。 

 

 


