
長庚科技大學 護理系 

國際學者講座 

 

一、主辦單位：長庚科技大學護理學院 

二、日期：中華民國 108 年 03 月 19 日（星期二）15:00-16:30 

三、地點：長庚科技大學 林口校區 護理系 N 棟一樓會議室(一) 

四、課程內容： 

時間 課程內容 主講者/主持人 

14:40~15:00 報到  

15:00 致歡迎詞 簡淑慧 主任 

15:00~16:30 
Workout your Brain with 

Physical Activity in Elderly 

主講者 

Dr. Basia Lynn Belza 

主持人:范君瑜教授 

講員介紹： 

Speaker: Dr. Basia Lynn Belza 

Professor , Department of Biobehavioral Nursing and Health Informatics , School 

of Nursing & Adjunct Professor , Department of Health Services , School of 

Public Health , University of Washington at Seattle  

 

 


