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長庚學校財團法人長庚科技大學嘉義分部護理系實習組 

109年度護理研習計畫書 

 

活動主題：輔導策略工作坊-臨床實習感染控制教育與傳染病防治 

辦理類別：研習會(8/17下午場) 

 

一、 主辦單位：長庚科技大學嘉義分部護理系實習組 

二、 研習活動目的： 

    武漢肺炎（COVID-19，新冠肺炎）疫情延燒，全球確診數是當年 SARS 的

200倍以上、死亡數則是 100倍，分布於 183 個國家/地區，也因此疫情關係， 造成全

球面臨死亡危機與染病恐慌。此次邀請嘉義長庚感染管制課戴琬玲護理長分享面臨目

前疫情緊張之際，身為臨床實習指導教師應該知道如何有效預防傳染病傳播，以作為

實習生的典範，故此次研習戴琬玲護理長介紹院內手部衛生暨隔離措施人員、健康管

理（體溫監控、TOCC) 、醫院內常見微生物介紹、以及環境清潔與消毒滅菌等傳染

病防治所需知識，並提供實務分享讓臨床實習指導教師更深切體驗防治要領。 

    雖然目前醫院內感染的監視大多由感染管制護理師所擔任，但醫院內感染的發生

原因常常錯綜複雜，並不是由單一的原因所造成的。由於造成醫院內感染的原因不僅

是病人本身的內在因素，也牽扯到許多外在的因素，例如：醫護人員的雙手、病房環

境、各種醫療器材是否消毒或滅菌完全等。感染管制護理師進行的院內感染監視，提

供了一個重要的醫院品管的指標,然而要落實院內感染管制，不僅是感染科醫師、感染

管制護理師與感染管制醫檢師的責任，很多時候，單位護理人員的瞭解與參與，往往

是更重要的，因此，透過不斷地感染管制教育，持續地監測，發現問題，解決問題，

希望院內感染的發生能夠越來越少。 臨床實習指導老師長期在醫院帶實習 ，藉由此

次研習讓臨床實習指導老師學習感染控制知識與技能，對於未來未知的傳染病發生時

能更能保護自己與學生，也可幫助醫院，讓病人都有一個更安全的就醫環境。 

三、 活動對象：校內臨床實習指導教師。 

四、 活動形式：講演、討論、實務應用分享 

五、 活動時間： 

109年 8月 17日（星期一）11:50~17: 00 

六、 地點： 

109年 8月 17日（星期一）長庚科技大學嘉義分部多功能藝文教室 
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七、 活動課程、內容介紹：日程表請參考附件一：活動課程介紹。 

八、 宣傳方式： 

（一） 透過電子郵件方式宣傳研習會活動。 

（二） 報名方式：採線上方式報名。 

九、 聯絡人： 

實習組 徐偲萍 05-3628800 ext. 2205 / sphsu@mail.cgust.edu.tw 

十、 備註：感控教育積分申請 

 

 

附件一：活動課程介紹 

日期：中華民國 109年 8月 17日（星期一） 

時間：11：50~17 : 00 

地點：長庚科技大學嘉義分部多功能藝文教室 

時間 議程 講員 主持人 

11:50~12:20 報到  現場活動人員 

12:20~12:30 始業式致詞 洪瑞鎂副教授  

12:30~14:30 

1. 手部衛生暨隔離措施（含個人防

護用具使用） 

2. 人員健康管理（體溫監控、

TOCC)  

戴琬玲護理長 洪瑞鎂副教授 

14:30~14:40 中場休息 

14:40~16:40 
3. 醫院內常見微生物介紹 

4. 環境清潔與消毒滅菌 
戴琬玲護理長 洪瑞鎂副教授 

16:40~17:00 綜合討論(Q&A) 戴琬玲護理長 洪瑞鎂副教授 

講員/主持人簡介(以演講及主持順序)  

洪瑞鎂副教授      長庚科大嘉義分部護理系實習組組長 

戴琬玲護理長      嘉義長庚紀念醫院感染管制課 


