
 

高齡長照學分學程種子教師培訓課程: 『銀髮桌遊

輔療樂活』工作坊 

 

研習時間：2020 年 4 月 24 日 (週五) 8:00~ 17:00 

研習地點: F_4F01 高齡長照基地五樓 

主講者:多元全人產業育成培訓中心廖志勇老師 

 

時間 研習主題 

08:00~08:30  報到 

08:30~09:00  預備與課程說明 

09:00~10:00  銀髮桌遊指導員的角色  

10:00~11:00  銀髮桌遊方案計畫 

11:00~12:00  銀髮桌遊變化玩法撰寫討論  

12:00~13:00  午餐時間 

13:00~16:00  分組撰寫與桌遊指導帶領 (含評核) 

16:00~17:00  回饋與討論 

 


